
STRINDBERGSVANDRINGAR

TORSDAG 27 JUNI

I ETT GAMMALT HUS VID RIDDARHOLMEN
Riddarholmen | 18:00 | 100 kr
August Strindbergs födelseplats i samma hus – nu rivet – som 
faderns arbetsplats. Här fanns simskola och ”Midsommar”s kaj för 
skutornas färd på Mälaren. Här samlade han miljöer och personer 
till sitt framtida diktande. I Gamla Stan övade han umgänge med 
skrivande och böcker och här utspelas flera ungdomsverk.
Med ciceron Anita Persson.

SÖNDAG 7 JULI

HÄR ERBJUDS DET VACKRASTE STOCKHOLM HAR ATT VISA
Karl XII Staty, Kungsträdgården | 18:00 | 100 kr
Kungsträdgården – med utsikt mot Söder och omgiven av ett  
kulturliv med restauranger, teatrar och därtill bostäder – centrum 
för kulturlivet – gav upphov till många avgörande händelser och 
möten i Strindbergs liv. Med ciceron Anita Persson.

TORSDAG 18 JULI

DET VAR EN AFTON I BÖRJAN AV MAJ
Swedenborgs staty, Mariatorget | 18:00 | 100 kr
Inledningen av succéromanen ”Röda Rummet” – Ett målande 
panorama över en älskad stad – är det mest kända av August 
Strindbergs Södermalm. Med ciceron Anita Persson.

SÖNDAG 21 JULI

HÄRD FÖR MYGGOR OCH SPINDLAR
Djurgårdsbron | 14:00 | 100 kr
Djurgården är fylld av platser från August Strindbergs liv och verk. 
Tidvis förlades boende, morgonpromenader och arbetsgömmen 
hit. Skådeplats för författarens kulturhistoriska gärningar och  
”introduktion” i krogarnas nöjesliv. Med ciceron Anita Persson.

TORSDAG 25 JULI

HÄR RIVS FÖR ATT FÅ LUFT OCH LJUS
Strandvägen, hörnet Grev Magnigatan | 18:00 | 100 kr
Östermalm beboddes av August Strindberg många gånger. Här 
inträffade dramatiska händelser både i hans litteratur och liv. Här 
skapades bland annat ”Ett Drömspel”. Med ciceron Anita Persson.

ONSDAG 14 AUG

MORGONEN HAR NÅGOT MED SIG SOM GER UNGDOM I SINNET 
Strindbergsmonumentet, Tegnérlunden | 07:00  
Vi vandrar August Strindbergs morgonpromenad –  
möter människor på Drottninggatans ”trottoar”, passerar  
begravningsprästen och vidare genom Kungsträdgården.  
Med ciceron Anita Persson. Biljett via Kulturfestivalen.

TORSDAG 15 AUG

DET ÄR TUR ATT STRINDBERG FINNS. VAD SKULLE MAN 
ANNARS TA SIG TILL?
Strindbergsmonumentet, Tegnérlunden | 07:00 
Ingmar Bergman påstod att ”om man lever i en Strindbergstradi-
tion, så andas man Strindbergsluft”. Detta manifesterades på 
många sätt t.ex. hans Strindbergsuppsättningar på bl.a. Dramaten 
och hans bostad på Karlaplan. På denna vandring korsas Strind-
berg och Bergman i konst och liv från Dramaten till Karlaplan.
Med Anita Persson och Marie Nyröd. Biljett via Kulturfestivalen.

TORDAG 22 AUG

JAG ÄR ICKE; BLOTT VAD JAG GJORT, DET ÄR!
Strindbergmonumentet, Tegnérlunden | 18.00 | 100 kr
En vandring som följer Strindbergs sista färd 19 maj 1912 från 
hans bostad Drottninggatan 85 till graven på Norra kyrkogården 
”icke i de rikas kvarter på fåfängans marknad” och passerar 
första hustruns grav. En vandring också i försoningsdramat ”Stora 
Landsvägen”s texter. Med ciceron Anita Persson.

MED RESERVATION FÖR EVENTUELLA ÄNDRINGAR. 

JUNI, JULI, AUGUSTI 2019
STADSVANDRINGAR MED ABF STOCKHOLM

SÖDER OM SÖDER

MÅNDAG 3 JUNI

RÅGSVED: OFFENTLIG KONST, OASEN, GRAFFITI I SNÖSÄTRA
Rågsveds T-banestation | 18:00 | 100/60 kr 
Om stadsdelens snabba uppbyggnad 1956–59. Ny konst på  
Stövargatan: mosaiker, och mural i blått. Om Rågsveds  
Centrum, punken, Ebba Grön och avslutning vid Nya Rågsveds 
Folkets Hus. Med Anders Djerf. Även 19/8 kl 17.00.

ONSDAG 5 JUNI

TILL HÄGERSTENS GÅRD OCH VINTERVIKEN
Axelsbergs T-banestation | 12:00 | 100/60 kr
Anders Djerf visar offentlig konst i Axelsberg, fortsätter till  
Hägerstens gård som Carl Mikael Bellman ofta besökte. Till Olsson 
& Rosenlunds en gång omfattande verksamhet och Vintervikens 
ateljéer och Trädgårdskaféet. Även 12/8 kl 17.00.

MÅNDAG 10 JUNI

LÖVHOLMEN – STORA FÅGELSÅNGEN
Tvärbanestation Trekanten | 13:00 | 100/60 kr
Upptäck Lövholmens industrier, 1800-tal, Beckers 1902. Färgfab-
riken idag. Försvunna kåkstaden Nynäs vid sjön Trekanten. 1700-
tals gården Stora Fågelsången med mera. Med Anders Djerf. Även 
30/8 kl 12.00.

ONSDAG 12 JUNI

GRÖNDAL - ORMBERGET
Gröndalsvägen 36 | 12:00 | 100/60 kr
Anders Djerf guidar till Ormbergets tolv bevarade ”hyresvillor” 
från 1900 till 1909. Omvandlade fabriksbyggnader, Olle Engqvists 
stjärnhus. Totalrenoverade, Stockholms ”mest oregelbundna  
byggnad”. Även 15/8 kl 13.00.

TISDAG 13 JUNI

LINDE, ENSKEDE GÅRD
Tvärbanestation Linde | 18:00 | 100/60 kr
Anders Djerf guidar till något undangömda 1920-talets  
industriområde Linde. Besök vid St Sava, serbisk-ortodoxa kyrka, 
sedan Enskede gård. Även 14/8 .

MÅNDAG 17 JUNI

ÅRSTADAL, SJÖVIK, ST. KATRINEBERG
Årstadal Tvärbanestation | 18:00 | 100/60 kr 
Anders Djerf guidar och berättar om den kåkstad som växt fram 
här från 1877 och den nya täta stadsdel som byggs ända in i  
berget. Om Vin & Sprit, bergrum och konstverk i Marievik.

ONSDAG 19 JUNI

ASPUDDEN
Aspudden Tunnelbanestation | 18:00 | 100/60 kr
Vandra i 100-åriga Aspudden och hör Anders Djerf berätta om 
Hallmans första stadsplan och fastighetsbolaget Manhem. 
Upptäck Aspudden idag, trendig närförort med mycket kultur. 
Även 29/8 kl 17.00.

TISDAG 25 JUNI

OKÄNT OCH DOLT NÄRA GULLMARSPLAN
Gullmarsplan 2 | 15:00 | 100/60kr
Anders Djerf guidar till Skanskvarns värn, utsikt över hela stan, till 
Grynkvarnsparken, dold nutida konst. Intill det som var Söder-
stadion söker vi upp byggnadsminnet Johanneshovs Skans.

TISDAG 2 JULI 

SKULPTURERNA I VÄSTERTORP
Västertorps T-bana utgång Störtloppsvägen | 18.00 | 100/60 kr
Få stadsdelar är så rika på skulpturer som Västertorp! Upptäck konst-
verken och hör Anders Djerf berätta om hur de kom till, om konst-
samlaren och konstmecenaten Fritz. H. Eriksson. Även 2/8 kl 17.00.

ONSDAG 3 JULI 

MIDSOMMARKRANSEN
Midsommarkransens T-banestation | 18.00 | 100/60 kr 
Anders Djerf guidar och berättar om Aschberg och framväxten av 
arbetarstadsdelen Tellusborg. Bensinpumpen MACK, biografen 
Tellus, Södra Förstadsbanan, Skvallertorget och mycket mer.

TORSDAG 11 JULI

ÅRSTA GÅRD OCH ÅRSTASKOGEN
Svärdlångsvägen intill Årsta gård | 18:00 | 100/60kr
Anders Djerf guidar om järnåldersgravarna och Årstagårds  
långa historia längs bäckravinen i Naturreservatet Årstaskogen. Ser 
resterna av torpet Sköntorp, den nutida dansbanan vid Årstaliden 
och drar oss mot Dianelunds koloniområde från 1917.

TORSDAG 12 JULI

SLAKTHUSOMRÅDET IGÅR- IDAG – OCH FRAMTIDEN
Slakthusplan 3 | 12:00 | 100/60 kr
Om utvecklingen från 1912 till idag. Gamla hus med nya hyres-
gäster och det ska byggas många kvarter med mycket bostäder, 
skolor, ny park och kommande tunnelbana. Med Anders Djerf.

TISDAG 16 JULI

GAMLA ENSKEDE, HANDELSVÄGEN, MARGARETAPARKEN
Kyrkvillan, Stora Gungansväg 3 | 18:00 | 100/60 kr
Om Hallmans stadsplan och Enskede trädgårdsstad, landets 
första kommunalt planerade. Enskede skola, Margaretaparken, 
Enskedestugan, de ”engelska” radhusen och nyligen renoverade 
Enskede kyrka. Med Anders Djerf.

ONSDAG 17 JULI

ARKITEKTUR I ÅRSTA
Årsta Folkets hus, Årsta Torg | 12:00 | 100/60 kr
Om Uno Åhréns plan för Årsta och Årsta Centrum idag – en 
K-märkt 50-talsikon. De första loftgångshusen och alldeles ny 
förtätning. Med Anders Djerf.

MÅNDAG 29 JULI

FRÅN SKANSKVARN TILL GALGBACKEN
Gullmarsplan 2 | 18:00 | 100/60 kr
Anders Djerf guidar till Skanskvarn där det spökar. Broarna 
över Hammarbyslussen, Sundsta och Grundsborg, 1700-talets 
“Höjden” och slaktargården Skansberg, Kolerakyrkogården. 

TISDAG 30 JULI

ÅRSTA ÖSTERUT
Årsta Folkets hus, Årsta Torg | 18:00 | 100/60 kr
Anders Djerf guidar till ett stort, runt kvarter med egen park, till 
daghemmet Sköntorpsgårdens säregna “hyddor” från 1947,  
Vättersparken, ”barnrikehusen” på Bolmens- och Möckelvägen.

TISDAG 20 AUG

VÄSTRA ÅRSTA, ÅRSTAGÅRD OCH ÅRSTASKOGEN
Årstaberg Tvärbanestation | 12:00 | 100/60 kr 
Anders Djerf guidar i 50-talets Västra Årsta och berättar också om 
det nya Årsta som växer fram strax intill. Se smäckra 1,4 km långa 
järnvägsbron ”Älvsjöbågen” och Skälderviksplan.

ONSDAG 28 AUG

SLAKTHUSOMRÅDET – ÅRET 1912
Slakthusplan 3 | 13:00 | 100/60 kr 
Anders Djerf berättar varför Slakthusområdet kom till, de många 
nymodigheterna på nordeuropas största slakthusområde, om  
Slakthusbanan och alla utbildningarna som fanns o finns idag. 

TISDAG 27 AUG

SKULPTURVANDRING I ÅRSTA
Årsta Folkets hus | 18:00 | 100/60 kr 
Anders Djerf guidar bland 70 års offentlig konst. Några konstverk 
väl gömda. Bror Marklunds Gycklare, ”Årsta Zoo” och glada fiskar. 
Om konstnärerna och deras tankar bakom verken.S STOCKHOLM

PÅ ANDRA PLATSER I STADEN

LÖRDAG 1 JUNI

GUIDAD BUSSTUR: STATARNA PÅ SVARTSJÖLANDET
ABF Huset entré | 10:00 | 150 kr | Anmälan:  
kjersti.bosdotter@ifmetall.se
Gustav Nyberg guidar oss på en busstur i statarnas historia i 
Svartsjölandet och Ekerö på Mälaröarna.

SÖNDAG 2 JUNI

NORRA BEGRAVNINGSPLATSEN
Solna Kyrkväg, Grind III | 13:00 | Fri entré
Guidad vandring med Anders Djerf på Norra Begravningsplatsen. 
Många av arbetarrörelsens ledande gestalter är begravda här. 
Vandringen för oss till August Palms, Hinke Bergegrens, Fredrik 
Sterkys, med fleras gravar.

STOCKHOLMS HISTORISKA KVINNOR

SÖNDAG 7 JULI

STOCKHOLMS HISTORISKA KVINNOR

Brantingtorget, Kolmätargränd | 13:00 | 120 kr 

En vandring bland vår historias färgstarka och betydelsefulla 
kvinnor. 1500-talets Kristina Gyllenstierna försvarade staden mot 
Kristian Tyrann. Anna Lindhagen och Vera Sjöcrona som båda tog 
strid för vårt historiska Stockholm och många fler.
Med ciceron Gisela Nordell.

Även 14/7, 21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8, 25/8. Fortsätter i september.



CYKLA RUNT JÄRVA MED OSS!

LÖRDAG 15 JUNI

Spånga IP | 14:00 | Fri entré, föranmälan till: ordomening@
hotmail.com
Det finns omskrivna problem i förorten, men det finns också 
mindre omskrivet folkliv, vanlig vardag, kärlek och kreativ jävlar 
anamma. Föranmälan och först till kvarn gäller. Det finns cyklar 
att låna men ta gärna med egen. Max 10 deltagare. Med Anna 
Fredriksson, redaktör för SocialPolitik, Rolf Jönsson, f d fältassist-
ent och idrottspolitisk handläggare och Anita Shum, glad statstjän-
stekvinna. Del av Järvaveckan 2019.

Den 12–16 juni förvandlas Spånga IP till en mötesplats för politiker, 
medborgare, näringsliv och föreningsliv. ABF Stockholm är på plats 
14–16 juni tillsammans med de andra studieförbunden. 

Den 15 juni kl 17.00 håller vi tillsammans med Stockholms läns 
bildningsförbund ett samtal med rubriken "Folkbildning vs. Folk-o-
bildning – vart är vi påväg?" med bl.a. Jonas Naddebo och Sverker 
Sörlin. Vi ses där!

MED RESERVATION FÖR EVENTUELLA ÄNDRINGAR. 

FRÅN BRANTING TILL PALME

TORSDAG 13 JUNI

FRÅN BRANTING TILL PALME
Branting monumentet, Norra Bantorget | 18:00 | Fri entré
En vandring i arbetarrörelsens historia mitt i centrala Stockholm. 
Från Norra Bantorget, via Folkets Hus, över Olof Palmes gata till 
Adolf Fredriks kyrkogård där vandringen avslutas.Med Göran Eriks-
son, Kjersti Bosdotter och Ann-Marie Lindgren.

Även 27/6, 11/7, 25/7, 8/8.

SKALDERNA FRÅN GAMLA STAN

ONSDAG 3 JULI

SKALDERNA FRÅN GAMLA STAN
Obelisken på Slottsbacken | kl 18.00 | 120 kr
En vandring i skaldernas spår under fyra sekler
Wivallius rymde från sin egen avrättning och blev jurist hos 
drottning Kristina. Lucidor höll på att mista huvudet för en dikt, 
mördades på Källaren Fimmelstången och Bellman, hovpoeten 
som hamnade i slottshäktet. Den Gyldene Freden där Ferlin, Taube 
och Cornelis träffades, diktade och sjöng sina visor.
Med ciceron Ulf Bagge.

Även 10/7, 17/7, 24/7, 31/7, 7/8, 14/8, 21/8, 28/8.

PER ANDERS FOGELSTRÖMS STOCKHOLM

LÖRDAG 1 JUNI

I PER ANDERS FOGELSTRÖMS STOCKHOLM
Fjällgatan 30| 13:00 | 120 kr 
En vandring i gamla historiska kvarter från Fjällgatan till  
Mosebacke. Om Per Anders Fogelströms engagemang i  
stockholmarna och deras stad under fyra sekler. Här får du möta 
författaren, samhällsdebattören och humanisten Fogelström i  
kvarteren där han levde och verkade. Med ciceron Ulf Bagge.

Även 8/6, 15/6, 29/6, 6/7, 13/7, 20/7, 27/7, 3/8, 10/8, 17/8, 24/8. 
Fortsätter i september.

SÖNDAG 2 JUNI

MINA DRÖMMARS STAD
Nytorget 1 | 13:00 | 120kr
En vandring till klassiska platser i Per Anders Fogelströms  
Stockholmsromaner i kulturreservaten kring Vita bergen.
Med ciceron Ulf Bagge.

Även 9/6, 16/6, 23/6, 30/6, 7/7, 14/7, 21/7, 4/8, 11/8, 18/8, 25/8.
Fortsätter i september, oktober och november.

Läs mer på abfstockholm.se

Stadsvandringar 
i sommar

LÄR DIG FRANSKA I PROVENCE 
Start 19 aug, 10 dagar, Aix-en Provence, 6 900 kr
Följ med till det ljuvliga Provence och fördjupa dig i det 
franska språket och dess fantastiska kultur! Från A1 upp till 
C2. Resa och boende ingår inte i priset. 

KRETIVT SKRIVANDE PÅ ENGELSKA 
Tis 9 juli, 15.00–16.30, ABF-huset, 6 ggr, 845 kr
Har du alltid drömt om att skriva en roman eller vill utveckla 
dina kreativa skrivkunskaper på engelska? I kursen jobbar 
du med short stories på nivå: Engelska B1/B2.

STADSVANDRING - TRUE CRIME 
Sön 11 Aug 13.00-14.30 eller 10 aug 13.00 14.00, 150 kr
Följ med på en vandring och se med egna ögon historiska 
platser där brott begåtts i Stockholm. Hör om ökända brott, 
brottslingar och händelser som skakat staden.

BOKCIRKEL – I PER ANDERS FOGESTRÖMS FOTSPÅR 
Mån 1 juli, 10.00–11.30, ABF-huset, 6 ggr, 845 kr
I denna cirkel lyssnar och läses boken Mina Drömmars Stad 
tillsammans i grupp. 

BOKCIRKEL – PERSONLIG UTVECKLING/SÅRBARHET 
Ons 7 aug, 15.00–16.45, ABF-huset, 4 ggr, 395 kr
Kliv upp och låt andra se dig! Du läser Brené Browns Mod att 
vara sårbar och diskuterar frågeställningar kring sårbarhet. 

EKOLOGI OCH HÅLLBARHET, ODLING OCH MATLAGNING 
UTAN GIFTER
5 aug kl 11.16, Vintervikens Trädgårdscafé, 795:-
Lär dig mer om hållbar odling och matlagning. Inspireras av 
ekologin i Vintervikens trädgård och delta i samtal på ämnet 
utan krav på förkunskaper.

Det här var ett urval av våra sommarkurser. Se hela 
utbudet på abfstockholm.se/kurser. Anmäl dig på 

webben eller ring oss på 08-453 41 00.

SOMMARENS 
KURSER!

IKONER: FLATICON.

STOCKHOLM
STOCKHOLM

Upptäck 
Stockholm 
till fots!

Längtar du efter att starta ett band, arrangera en klubb eller 
engagera dig politiskt? I en studiecirkel kan du nörda loss inom 
det du är intresserad av – och dessutom få stöd av oss!

Tre personer med ett gemensamt kunskapsmål. Det är allt som 
behövs för att starta en studiecirkel. Fundera på vad ni vill göra 
och hör av er till oss med er idé! ABF Stockholm kan hjälpa till att 
planera cirkelns upplägg, leta fram lämpligt studiematerial och 
utarbeta en studieplan. Cirkelledaren får en kostnadsfri utbildning. 
Ni kan också få viss ersättning för exempelvis litteratur, material 
och lokalkostnader. Kontakta oss på cirkelledare.stockholm@abf.se 
om du är intresserad eller har frågor!

STARTA EN EGEN STUDIECIRKEL
TILL HÖSTEN!

Nörda loss!

Registrera cirkeln hos oss4.

5.

Bestäm vad studiecirkeln 
ska handla om

Samla minst tre personer 
och utse en cirkelledare

Berätta om idén för oss på 
info.stockholm@abf.se3.

2.

1.

ST
UD

IEC
IRKEL I FEM STEG

STOCKHOLM
STOCKHOLM

Läs mer på abfstockholm.se

PRIDEFRUKOST I ABF-HUSET
Under prideveckan i Stockholm den 29 juli till 3 augusti 
bjuder ABF Stockholm in till PRIDEFRUKOST i ABF-huset! 
Håll utkik i våra sociala medier efter mer information. Vi ses! 


