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Psykiatri for tolkar

Kursplan 2023

Antal timmar

Realia: 30
Sprakhandledning: 10
Distansundervisning

Kursinnehall:

—_

. Psykisk héalsa/ohélsa

. Akut och kronisk smaérta
. Sorg, kris och angest

. Depression

. Psykoser och neuroser
PTSD

. Suicidriskbedémningar

. Personlighetsstorningar
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. Neuropsykiatriska diagnoser

10. Olika behandlingsmetoder

11. Psykiatrisk tvangsvard/rattspsykiatrisk vard
12. § 7 undersokning

13. Psykisk stdrning

14. Riskbeddémningar

15. Att tolka till torterade personer

16. Stresshantering for tolkar
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Syfte och mal

Syftet ar att ge verksamma tolkar foérdjupade kunskaper inom psykiatri/rattspsykiatri och
Oka deras kompetens att tolka inom omradet. Samt att deltagande tolkar ska fa verktyg i
att hantera den egna stressen efter kravande uppdrag.

Malgrupp

Grundutbildade, verksamma eller auktoriserade tolkar som regelbundet tolkar eller amnar
tolka inom psykiatrin. Rekommenderas till tolkar i mindre frekventa spréak som inte har
mojlighet att genomga grundutbildning. Kursen ar ocksa lamplig for tolkar som 6nskar
genomga Kammarkollegiets auktorisation for specialkompetens som sjukvardstolk.

Material
Boken Psykiatri 1 och Psykiatri 2 Ann-Marie Goransson, Eget material framtaget for
kursen och terminologilistor.

Larare
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