OVNINGSPROV

Det skriftliga provet genomfors i sin helhet pa plats hos utbildningsanordnaren.
Detta ar ett dvningsprov och kommer inte att forekomma i en provsituation.
Facit finns i slutet av filen.

Det skriftliga provet bestar fran och med 2025 av 5 olika delar i detta exemplar
finner du endast nedanstaende delar.

- Lasforstaelse: Du laser en text och svarar pa fragor kopplade till texten.
Endast ett svar ar korrekt.
Nuvarande prov innehaller endast 10 fragor

- Lucktest: en text dar ord har plockats bort och du ska skriva in ett som passar.
Observera att flera olika ord kan passa in i texten men ni anger endast ett ord.
| vissa fall kan det finnas alternativa uttryck, synonymer eller liknande som passar.

Ett korrekt passande ord ger 2 poang
Ett ord som ar i fel form eller felstavat kan ge 1 poang
Maxpoang ar 100 poang for att vara godkand pa momentet kravs minst 50 poang.

- Oversittning av svensk text till tolkspraket i skrift. ( sokt tolksprak tex arabiska, ryska osv)

Utover ovanstaende delar forekommer aven och finns ej med i detta exemplar.
- Ordkunskap: 20 ord med 4 svarsalternativ. Du ska ange ordens ratta betydelse

- Oversattning fran tolksprak till svenska: 10 meningar pa tolkspraket som du Gversatter till
svenska, idiomatiskt.

Bra att tanka pa:

e Tatid nar du gor dvningsprovet max 120 minuter ordinarieprov ar 150 min och
innehaller fler delar.

e Fordela tiden mellan de tre olika delarna

e Fastna inte vid en lucka utan ga vidare sa du med hinner alla luckor.

e Under prov far man ej anvanda hjalpmedel, telefoner mm. eller lexikon ar ej
tillatna.
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Stigarna leder oss till dem vi en gdng var

Manga har en personlig relation till stigar. De forknippas med minnen fran olika aktiviteter
och aldrar. Inte sallan frammanar stigarna bilder fran barndomen, nar dventyret bara var nagra
steg bort. Som stigen till kantarellstéllet bortanfor asen, dit morfar visade vagen under
granarnas standiga sus. Stigar genomsyrar ocksa kulturen, de tar plats och inspirerar i konst,
musik, litteratur och poesi. Poeten Lars Gustafssons Ballad om stigarna i Vastmanland &r ett

av manga exempel:

... vi skriver stigarna, och stigarna blir kvar, och stigarna &r klokare 4n vi, och vet allt det vi

ville veta.”

Gustafssons dikt ger uttryck for att stigar kan fungera som ett slags kollektivt minne. De blir
kvar, de minns fotstegen och vilka vagval som gjorts av andra som gatt fore. Samtidigt ar det
langt ifran alla stigar som blir kvar. De forsvinner for att ingen langre gar dar, eller for att
marken tas i ansprak for andra andamal. Skogsbruket, som en gang gav upphov till manga
stigar, har nu genom sin maskinella storskalighet svarare att ta hansyn till gamla tiders
rorelser. Exploatering for bostéder, industrier, vagar och gruvor forandrar landskapet och
tranger undan stigarna. Trots deras betydelse har stigar lange haft ett svagt — nagra skulle siga
obefintligt — skydd.

Nér vi talar om kulturarv har det historiskt sett framst handlat om det unika och markvérdiga
— som storslagna slott, kyrkor eller monument. Under 1900-talet har vanligt folks kulturella
avtryck gradvis uppmarksammats allt oftare, med fabodar, torp och fattighus som nagra
exempel. FOrst under de senaste decennierna har &ven industrins gruvor, fabriker,
kraftverksdammar och andra ldmningar fatt en tydlig plats inom kulturarvet. ”Kulturarv”
rymmer numera pa ett tydligare satt an tidigare bade det unika och det vanliga, det som anses
typiskt. Men stigar kanske ar bland det mest typiska som finns pa vara skogskladda bredd-
grader. Vilken potential skulle stigarna kunna ha som kulturarv? Och vad hédnder med

kulturarvsbegreppet om det 6ppnas for att dven inkludera stigar och vandringsleder?

Landskapet har formats historiskt genom rorelser. Vi har vandrat, jagat, fiskat och bedrivit

fangst. Men landskapet har ocksa praglats av friluftsliv, turism och idrott, liksom genom konst
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och forskning i falt. Efterfragan pa miljcer for rorelse har fortsatt att véaxa och kommer
sannolikt att fortsatta att gora det. Med utgangspunkt i stigarna har vandringleder skapats,
tillrattalagda for ett friluftsliv i ett landskap fullt av tradition och minnen. Stigar och leder kan
vara ett satt att ta sig fram till andra kulturminnen, men kan &ven forstas som kulturarv i egen
ratt. Stigarna kan oppna for nya fragor och forstaelser kring hur manniskor har levt och rort

sig genom tid och rum.

Sedan 2017 har vi forskat kring stigar som kulturarv med utgangspunkten att de ar viktiga for
att forsta hur rorelsen till fots har praglat manniskors tillvaro. Vi har anvant ordet rorelsearv
som ett samlingsbegrepp for lamningar efter rorelse. Begreppet leder tanken till stigarnas

dubbla natur, som bade materiella och immateriella lamningar.

Den materiella dimensionen &r uppenbar. Landskapet &r fullt av sedan lange val upptrampade
stigar och leder, anvanda for att ga till skolan, sommarladugarden eller algpasset. Dessa stigar
ar sparen av manga vandringar 6ver lang tid. De utgor vad vi talar om som en “diskret
infrastruktur”, som ménniskor har varit helt beroende av for att kunna ta sig fram i
glesbefolkade omraden. | dag, nar vagnat och motortrafik byggts ut, &r stigarna sallan den
enda transportleden. Desto viktigare har de blivit som ryggrad i ett for folkhédlsan angeléget

friluftsliv och en for landsbygdens ekonomi betydelsefull besoksnaring.

Den immateriella dimensionen av stigarna ar mojligen svarare att fa grepp om. Det gor den
inte mindre betydelsefull. Stigar kan leva i manniskors minnen och berattelser langt efter att
de vandrats. | konsten, litteraturen, musiken och poesin ar de standigt narvarande. Dan
Anderssons dikter vore omgjliga utan stigarna i Finnmarken. | Karin Boyes sokande poesi
anvands ofta stigen som metafor. Det &r svart att tanka sig hur den nordiska kulturen — eller

nagon annan kultur for den delen — skulle se ut om stigar inte fanns.

Stigar ar pa en och samma gang natur och kultur, de & materiella och immateriella, historiska
och samtida. I var forskning har vi studerat ett antal exempel dar denna mangtydighet blir
sarskilt tydlig. Ett sadant &ar Hindas utanfor Goteborg. Motionsspar och idrottsanlaggningar
for 1angdskidor, fotboll och backhoppning samsas har med betydligt &ldre stigar kopplade till
bland annat skogsbruk och jordbruk. I landskapet knyts bygdens &ldre historia samman med
1900-talets jarnvagsetablering och framvéxten av ett omfattande idrotts- och friluftsliv. Vara
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dagars motionsspar, konstsndanlaggningar och vandringsleder kompletterar bilden av ett
landskap préaglat av manga lager av mer eller mindre organiserad rorelse. Stigarna rymmer

dem alla.

| Vastergotland, nagra mil fran Hindas, ligger Hyssna dar lokala krafter har lagt ner mycket
arbete pa att etablera den 40 kilometer langa Hyssnaleden. Denna led utgor ett fint exempel pa
hur det vi kallar rorelsearvet kan anvéandas for att forsta ett omrades kulturhistoria och vad
rorelse har betytt for att forma landskap och identitet. Langs Hyssnaleden lyfts historia fran
manga olika epoker. Leden och de stigar som den bygger pa knyter samman enskilda platser
och bidrar till en fordjupad forstaelse av hur manniskor i bygden har levt och verkat. Hyssna
gamla kyrka fran 1100-talet ar ett exempel. Kyrkan faller inom ramen for ett mer klassiskt
kulturarvsbegrepp, men byggnaden hanger ocksa samman med rorelse genom de stigar som

lokalbefolkningen trampat for att ta sig till och fran gudstjansterna.

Ett annat exempel ar Finnskogen i Varmland och norska Hedmark. Har var stigarna den
viktigaste forutsattningen for rérelse i vaglost land for de invandrare fran nuvarande Finland
som med borjan pa 1500-talet bosatte sig i omradets skogsbygder. Stigar behdvdes for
svedjebruk, boskapsskotsel, jakt, och manga andra delar av den skogsfinska vardagen. Det var
stigarna som kn6t samman de glest utspridda finngardarna och de bar inte endast manniskor
och djur, de bar ocksa berattelser, seder och kunskaper. Manga av stigarna i Finnskogen &r
fortfarande i bruk. En del anvénds fortsatt for jakt, fiske, svamp- och bérplockning, medan
andra har fatt fornyad aktualitet inom turismen, friluftslivet och traningen.

Forskningen om stigar och leder visar att de kan spela en viktig roll for att forsta ett omrades
historia. | nagra av de fall vi har studerat har stigarna blivit nagot for lokalsamhallet att samlas
kring, ett satt att tillgangliggora historien och bidra till lokal identitet. Vissa stigar och leder,
som Kungsleden och Vasaloppsleden har en én storre roll och uppméarksammas saval
nationellt som internationellt. VVasaloppet kallar leden och omradet runt den

for Vasaloppsarenan: ”En arena skapad av naturen sjélv, tillgdnglig och vacker, inramad av
sma fabodbyar och glesvuxna tallskogar, korsad av grusvagar och upptrampade stigar dar

generationer av ortsbor har tagit sig fram mellan byarna.”


https://www.vasaloppet.se/om-oss/vasaloppsarenan/
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Under pandemin blev den fortsatta vikten av att ha tillgang till stigar for rorelse och rekreation
uppenbar. Manniskor har ett behov av att rora sig och séker platser for bade stillhet och
samvaro. Stigarna ar en manifestation av detta behov. De forenar oss pa samma gang med
dem som gatt fore och med dem som ska komma efter. | detta ligger aven en
hallbarhetsdimension. Stigar &r ett exempel pa hur landskap kan brukas varsamt under lang tid
med endast mycket sma fysiska avtryck. Pa det viset pekar stigarna bortom forenklade
uppdelningar mellan natur och kultur, mot ett mer dynamiskt sétt att forhalla sig till var

livsmiljo.

Vad ska vi da géra med stigarnas kulturarv? Att stigar uppkommer och forsvinner ar en del av
tidens gang. Andrade levnadsmaénster och sociala och teknologiska forutsattningar gor att
vissa stigar inte langre trampas. Alla kan givetvis inte bevaras. Men utan stigarna som markaor
riskerar vi att tappa viktiga delar av var historia. Fler stigar skulle behéva dokumenteras.
Deras historia skulle kunna lyftas fram mer genom kartor och skyltning. Det skulle bidra till
en okad forstaelse for att stigar ar en viktig resurs som inte far glommas bort i relation till
andra intressen. Den stig vi nu trampar upp blir nagot som kommande generationer kan

komma att folja.

Kélla: Forskning & Framsteg 2023/4, Daniel Svensson, Katarina Saltzman, Sverker Sorlin
Fragor:

1. Vilket begrepp betecknar, enligt forfattarna, ”1dmningar efter rorelse”?
A. Rorelsearv
B. Rorelselamning
C. Rorelseminne
D. Rorelsespar

2. Vilket svenskt landskap nd&mns inte i texten?
A. Véarmland
B. Vasterbotten
C. Vastergotland
D. Vastmanland

3. Hur forklaras, enligt texten, att stigar ocksa kan ses som en immateriell tillgang?
A. Stigar finns t.ex. som varumarken runt om i landet
B. Stigar kan t.ex. vandras virtuellt via internet
C. Stigar finns t.ex. nedtecknade pa kartor
D. Stigar kan t.ex. finnas kvar i ménniskors minnen
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4. Vilket behov tillfredsstallde stigarna séarskilt under pandemin?

A
B.
C.

D

Ménniskors behov av rérelse och naturupplevelser
Ménniskors behov av rérelse och nya upptackter
Ménniskors behov av rérelse och plats for stillhet
Ménniskors behov av rérelse och plats for trygghet

5. Varfor finns det ett omrade i Varmland som kallas Finnskogen?

A
B.
C.

D.

For att det ar ett skogsomrade dar man kan finna sig sjéalv

For att det ar ett skogsomrade som paminner om skogsomraden i Finland

For att det r ett skogsomrade som historiskt har befolkats av invandrare fran
Finland

For att det ar ett skogsomrade for vandrare som ar den ursprungliga betydelsen av
ordet finn

6. Vad ar en metafor?

A

En poetisk stilfigur dar ett eller flera ord upprepas i borjan av flera meningar eller
satser

En poetisk stilfigur dar det i slutet av varje mening sker tva eller flera
upprepningar.

En poetisk stilfigur dar man staller en fraga som det redan finns ett svar pa

En poetisk stilfigur som ar ett bildligt uttrycksséatt dar ett begrepp byts och liknas
vid det som egentligen asyftas

7. Vilken av foljande leder ligger i Vastergotland?

A
B.
C.

D

Hindasleden
Hyssnaleden
Kungsleden
Vasaloppsleden

8. Hur manga ar har forskningsprojektet som beskrivs i texten pagatt?

A
B.
C.
D.

Fem ar
Sex ar
Sju ar

Atta &r

9. Vilken poet har i sina dikter beskrivit stigarna i den s.k. Finnmarken?

A
B.
C.

D

Dan Andersson
Karin Boye
Lars Gustafsson
Sverker Sorlin
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10. Hur kan stigarnas historia goras mer tillgangliga for framtida generationer enligt
textforfattarna?
A. Genom att skriva fler forskningsartiklar
B. Genom kartor och skyltning
C. Genom marknadsforing och reklam
D. Genom poesi och romaner

11. Vad innebér begreppet “diskret infrastruktur”?
A. Stigar ar spar av vandringar i otillgangliga omraden
B. Stigar ar spar av vandringar av folk som letat efter genvégar i skogen
C. Stigar ar spar av vandringar dar manniskor foljt efter djur vid jakt
D. Stigar ar spar av vandringar 6ver lang tid

12. Vad av nedan &r ett relativt nytt anvandningsomrade av stigar?
A. Idrotts- och friluftsliv
B. Jakt och fiske
C. Svamp- och barplockning
D. Vg till gudstjanster

13. Vad ar den vanligaste anledningen till att stigar férsvinner?
A. Andringar av klimatet
B. Andringar av manniskors levnadsmonster
C. Andringar av politiska beslut
D. Andringar av skogsbruket

14. Varfor skapar inte langre skogsbruket stigar sa som det gjorde forr?

A. Dagens skog planterades for sa manga ar sedan att det inte finns nagon anledning
att vistas i skogen pa samma satt som forr

B. For att styra skogsbruk idag sa behéver man inte vara ute i skogen pa samma satt

C. Det moderna skogsbruket anvander maskiner i storskalig form som gor att stigar
inte skapas som det gjorde forr i tiden

D. Skogen &r mindre betydelsefull for manniskors 6verlevnad idag jamfort med forr i
tiden

15. Vilket av nedanstaende motsatspar beskrivs inte som nagot som forenas av stigar?
A. Datid — Nutid
B. Konkret — Abstrakt
C. Natur — Kultur
D. Ordning - Kaos
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Namn: Personnummer:
Sy

Vad ar diskriminering?

Diskriminering kan om att du blir utsatt for trakasserier eller
sexuella trakasserier. Bristande tillganglighet i affaren eller pa bussen kan

vara diskriminering.

Ordet diskriminering brukar i vardagligt ofta anvéndas om orattvis
behandling av olika . Diskriminering kan ocksa innebdra att du blir
orattvist behandlad pa , 1 skolan eller dar

handlar. Men ordattvis behandling &r inte alltid diskriminering i lagens mening.
Diskriminering &r enligt diskrimineringslagen, namligen att det

« maste vara en person som blivit missgynnad krankt

o ska finnas ett samband med en diskrimineringsgrund (sexuella
kraver inte detta samband)

« maste handla om en av de former av diskriminering som beskrivs i

o maste ha inom ett av de samhallsomraden dar lagen géller.

Diskrimineringslagen individer (och inte till exempel organisationer
och foretag). Forbudet mot diskriminering innebar till att arbetsgivare
inte far diskriminera anstéllda, att skolan far diskriminera elever och
att personal i en affar inte far diskriminera sina

Om en héndelse ar diskriminering pa den enskilda situationen. Har
foljer exempel pa sadant kan vara
diskriminering:

o En arbetsgivare uppfattar att en arbetssokande har ett utlandskt klingande
och valjer att inte kalla hen till

intervju.

« En restaurang slapper inte in en person och det har samband med att
har en funktionsnedsattning som paverkar
och rorelser.

« En bank nekar en person lan for att hen anses vara for
gammal.

e Enanstalld har lagre an en kollega med samma eller
likvardigt och det har samband med kon.

e En chef gor ovidlkomna sexuella nérmanden.

e En hanar en elev for att hen bar huvudduk.

« En tandlakarmottagning later inte en man boka for att han bar klanning.
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o Enfabrik att alla anstallda maste ha en viss kroppslangd.
« En handlaggare pa Arbetsformedlingen hanar en for att hen ar
bisexuell.
e En avbryter en provanstéllning nér den anstéllda beréattar att

hen &r gravid.

« Personalen pa en restaurang vagrar att upp menyn for en gast
som har en synnedsattning.

o En larare anvander ett oOnskat pronomen i relation en elev.

En forenklad beskrivning av lagens definition av diskriminering &r att nagon
eller kréanks. Missgynnandet eller ska
ocksa ha samband med nagon av de sju diskrimineringsgrunderna.

e kon
o konsoverskridande identitet eller uttryck
o etnisk tillhdrighet

« religion eller trosuppfattning

o funktionsnedsattning

o sexuell

o alder.
Diskrimineringslagen innehaller dven en bestammelse om mot
diskriminering nér offentligt anstéllda allménheten. Denna
bestammelse galler enbart inom den offentliga sektorn och kompletterar de
diskrimineringsforbud som géller ovanstaende omraden.
De som omfattas av forbudet &r anstallda inom , kommun och
landsting. Forbudet galler framfor hur anstéllda bemoter

allmanheten nar de ger upplysningar, vagledning, rad eller annan sadan

Du kan anmala diskriminering till DO. Observera att du som ar i ett
fackforbund i forsta hand ska kontakta ditt fackforbund om din anmalan handlar om handelser
med koppling till din

Om det ar ett missgynnande eller krankning som saknar samband med diskrimineringsgrund

sa det inte diskriminering. Undantaget ar dock sexuella trakasserier
som inte samband med diskrimineringsgrund.
Diskrimineringslagen reglerar inte alla samhallsomraden och inte

heller det som hander mellan privatpersoner nér det till exempel handlar om
grannar eller slaktingar behandlar . Innehallet i



https://www.do.se/diskriminering/anmal-diskriminering
https://www.do.se/diskriminering/diskrimineringsgrunder
https://www.do.se/diskriminering/olika-former-av-diskriminering/sexuella-trakasserier-och-trakasserier
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reklam, TV, radio, sociala medier och tidningar omfattas inte heller av
diskrimineringsforbudet.

Det finns daremot andra lagar och som sétter granser for till exempel
ageranden mellan privatpersoner och for vad som far skrivas och sagas i
och media.
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Nationella riktlinjer for behandling av oh&lsosamma levnadsvanor

Det ar vanligt att ha vanor som inte dr hdlsosamma. Du kanske roker, dricker for mycket
alkohol eller ror dig for lite. Sadana vanor 6kar risken for manga stora folksjukdomar, som
hjart-karlsjukdomar, cancer och diabetes typ 2.

| de nationella riktlinjer som finns far hélso- och sjukvarden rekommendationer om hur de
kan stodja dig som behdver forandra en ohalsosam vana. Riktlinjerna galler sadant som &r
sarskilt viktigt att kanna till for dem som beslutar om resurserna i hélso- och sjukvarden.
Déarfor beskrivs kanske inte just den behandling eller insats som du behéver, &ven om den ar
viktig och effektiv.

Det &r sarskilt riskfyllt att leva ohalsosamt om man har vissa sjukdomar eller ar socialt sarbar
—till exempel om man har diabetes, en hjart-karlsjukdom, lag inkomst eller kort utbildning.
Du som har en sadan sarskild risk bor fa stod att andra vanor som &r ohalsosamma.
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FACIT OVNINGSPROV

Kélla: Forskning & Framsteg 2023/4, Daniel Svensson, Katarina Saltzman, Sverker Sorlin
Fragor:

1. Vilket begrepp betecknar, enligt forfattarna, ”1dmningar efter rorelse”?
A. Rorelsearv
B. Rorelselamning
C. Rorelseminne
D. Rorelsespar

2. Vilket svenskt landskap nd&mns inte i texten?
A. Véarmland
B. Vasterbotten
C. Vastergotland
D. Vastmanland

3. Hur forklaras, enligt texten, att stigar ocksa kan ses som en immateriell tillgang?
A. Stigar finns t.ex. som varumarken runt om i landet
B. Stigar kan t.ex. vandras virtuellt via internet
C. Stigar finns t.ex. nedtecknade pa kartor
D. Stigar kan t.ex. finnas kvar i manniskors minnen
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4. Vilket behov tillfredsstallde stigarna séarskilt under pandemin?
A. Ménniskors behov av rérelse och naturupplevelser
B. Manniskors behov av rorelse och nya upptéckter
C. Manniskors behov av rérelse och plats for stillhet
D. Manniskors behov av rorelse och plats for trygghet

5. Varfor finns det ett omrade i Varmland som kallas Finnskogen?
A. For att det ar ett skogsomrade dar man kan finna sig sjalv
B. For att det ar ett skogsomrade som paminner om skogsomraden i Finland
C. For att det ar ett skogsomrade som historiskt har befolkats av invandrare
fran Finland
D. For att det ar ett skogsomrade for vandrare som &r den ursprungliga betydelsen av
ordet finn

6. Vad &r en metafor?

A. En poetisk stilfigur dar ett eller flera ord upprepas i boérjan av flera meningar eller
satser

B. En poetisk stilfigur dar det i slutet av varje mening sker tva eller flera
upprepningar.

C. En poetisk stilfigur dar man staller en fraga som det redan finns ett svar pa

D. En poetisk stilfigur som ar ett bildligt uttryckssatt dar ett begrepp byts och
liknas vid det som egentligen asyftas

7. Vilken av foljande leder ligger i Vastergotland?
A. Hindasleden
B. Hyssnaleden
C. Kungsleden
D. Vasaloppsleden

8. Hur manga ar har forskningsprojektet som beskrivs i texten pagatt?
A. Fem ar
B. Sexar
C. Sjuar
D. Atta ar

9. Vilken poet har i sina dikter beskrivit stigarna i den s.k. Finnmarken?
A. Dan Andersson
B. Karin Boye
C. Lars Gustafsson
D. Sverker Sorlin
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10. Hur kan stigarnas historia goras mer tillgangliga for framtida generationer enligt
textforfattarna?
A. Genom att skriva fler forskningsartiklar
B. Genom kartor och skyltning
C. Genom marknadsforing och reklam
D. Genom poesi och romaner

11. Vad innebér begreppet “diskret infrastruktur”?
A. Stigar ar spar av vandringar i otillgangliga omraden
B. Stigar ar spar av vandringar av folk som letat efter genvégar i skogen
C. Stigar ar spar av vandringar dar manniskor foljt efter djur vid jakt
D. Stigar ar spar av vandringar éver lang tid

12. Vad av nedan &r ett relativt nytt anvandningsomrade av stigar?
A. Ildrotts- och friluftsliv
B. Jakt och fiske
C. Svamp- och barplockning
D. Vg till gudstjanster

13. Vad ar den vanligaste anledningen till att stigar forsvinner?
A. Andringar av klimatet
B. Andringar av manniskors levnadsmonster
C. Andringar av politiska beslut
D. Andringar av skogsbruket

14. Varfor skapar inte langre skogsbruket stigar sa som det gjorde forr?

A. Dagens skog planterades for sa manga ar sedan att det inte finns nagon anledning
att vistas i skogen pa samma satt som forr

B. For att styra skogsbruk idag sa behéver man inte vara ute i skogen pa samma satt

C. Det moderna skogsbruket anvander maskiner i storskalig form som gor att
stigar inte skapas som det gjorde forr i tiden

D. Skogen &r mindre betydelsefull for manniskors 6verlevnad idag jamfort med forr i
tiden

15. Vilket av nedanstaende motsatspar beskrivs inte som nagot som forenas av stigar?
A. Datid — Nutid
B. Konkret — Abstrakt
C. Natur — Kultur
D. Ordning - Kaos



Vad ar diskriminering?

Diskriminering kan handlal om att du blir utsatt for trakasserier eller sexuella trakasserier.
Bristande tillganglighet i affaren eller pa bussen kan ocksa2 vara diskriminering.

Ordet diskriminering brukar i vardagligt tal3 ofta anvandas om orattvis behandling av olika
slag33. Diskriminering kan ocksa innebara att du blir orattvist behandlad pa jobbet4, i skolan
eller dar du34 handlar. Men orattvis behandling ar inte alltid diskriminering i lagens mening.

Diskriminering ar enligt diskrimineringslagen, namligen att det

e maste vara en person som blivit missgynnad eller5 krankt

e ska finnas ett samband med en diskrimineringsgrund (sexuella trakasserier6 kraver
inte detta samband)

e maste handla om en av de former av diskriminering som beskrivs i lagen7
e maste ha skett35 inom ett av de samhallsomraden dar lagen galler.

Diskrimineringslagen skyddar8 individer (och inte till exempel organisationer och foretag).
Forbudet mot diskriminering innebar till exempel9 att arbetsgivare inte far diskriminera
anstallda, att skolan intel0 far diskriminera elever och att personal i en affar inte far
diskriminera sina kunder11.

Om en handelse &r diskriminering beror50 pa den enskilda situationen. Har foljer nagra36
exempel pa sddant som12 kan vara diskriminering:

e En arbetsgivare uppfattar att en arbetssokande har ett utlandskt klingande namn13
och valjer darfér37 att inte kalla hen till intervju.

e Enrestaurang slapper inte in en person och det har samband med att hen14 har en
funktionsnedsattning som paverkar tal49 och rorelser.

e En bank nekar en person ettl15 lan for att hen anses vara fér gammal.

e Enanstalld har lagre 16n16 an en kollega med samma eller likvardigt arbete38 och
det har samband med kon.

e En chef gor ovialkomna sexuella narmanden.

e Enldrarel? hanar en elev for att hen bar huvudduk.

e Entandldkarmottagning later inte en man boka tid39 for att han bar klanning.

e Enfabrik krdver18 att alla anstdllda maste ha en viss kroppslangd.

e En handldggare pa Arbetsformedlingen hanar en person40 for att hen ar bisexuell.

e En arbetsgivarel9 avbryter en provanstallning nar den anstallda berattar att hen ar
gravid.



e Personalen pa en restaurang vagrar att 1dsa20 upp menyn for en gast som har en
synnedsattning.

e Enldrare anvander ett oonskat pronomen i relation till41 en elev.

En forenklad beskrivning av lagens definition av diskriminering ar att nagon missgynnas21
eller kranks. Missgynnandet eller krankningen42 ska ocksa ha samband med nagon av de sju
diskrimineringsgrunderna.

e kon

o konsoverskridande identitet eller uttryck
o etnisk tillhorighet

o religion eller annan43 trosuppfattning

o funktionsnedsattning

o sexuell laggning22

e dlder.

Diskrimineringslagen innehaller dven en bestimmelse om férbud23 mot diskriminering nar
offentligt anstadllda moter44 allmanheten. Denna bestammelse galler enbart inom den
offentliga sektorn och kompletterar de diskrimineringsférbud som galler inom45
ovanstaende omraden.

De som omfattas av forbudet ar anstallda inom stat24, kommun och landsting. Férbudet
galler framfor allt25 hur anstallda beméter allmanheten nar de ger upplysningar, vagledning,
rad eller annan sadan hjalp26.

Du kan anmala diskriminering till DO. Observera att du som dr medlem27 i ett fackforbund i
forsta hand ska kontakta ditt fackforbund om din anmalan handlar om handelser med
koppling till din arbetsplats46.

Om det ar ett missgynnande eller krankning som saknar samband med diskrimineringsgrund
sa ar28 det inte diskriminering. Undantaget ar dock sexuella trakasserier som inte kraver47
samband med diskrimineringsgrund.

Diskrimineringslagen reglerar inte heller29 alla samhéallsomraden och inte heller det som
hander mellan privatpersoner nar det till exempel handlar om hur48 grannar eller slaktingar
behandlar varandra30. Innehallet i reklam, TV, radio, sociala medier och tidningar omfattas
inte heller av diskrimineringsférbudet.

Det finns ddaremot andra lagar och regler31 som séatter granser for till exempel ageranden
mellan privatpersoner och fér vad som far skrivas och sédgas i reklam32 och media.


https://www.do.se/diskriminering/anmal-diskriminering
https://www.do.se/diskriminering/diskrimineringsgrunder
https://www.do.se/diskriminering/olika-former-av-diskriminering/sexuella-trakasserier-och-trakasserier



